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Přehled zkratek používaných v ošetřovatelské dokumentaci

 ADP – agentura domácí péče
 AK – arteriální katétr
 ATB – antibiotika
 bal. J – balónek jícnový
 bal. Ž – balónek žaludeční
 CNS – centrální nervový systém
 CPAP – continuous positive airway pressure/ kontinuální přetlak v dýchacích cestách
 CVT – centrální venózní tlak
 CŽK – centrální žilní katétr
 D – dech
 DC – dýchací cesty
 DD – domov důchodců
 DK – dolní končetiny, dialyzační kanyla
 DM – diabetes mellitus
 DÚ – dutina ústní
 EK – epidurální katétr
 ETK – endotracheální kanyla
 ES – entrální sonda
 FD – fundus děložní
 FF – fyziologické funkce
 FT – fototerapie
 GBS – streptococcus agalactiae
 i.v. – intra venózně
 JS – jícnová sonda
 KB – kumulativní bilance
 KHS – Krajská hygienická stanice
 KS – krevní skupina
 LDK – levá dolní končetina
 LHK – levá horní končetina
 MK – močový katetr
 MM – močový měchýř
 NGS – nasogastrická sonda
 O2 – kyslík
 P – puls
 P,V – příjem, výdej
 PDK – pravá dolní končetina
 PHK – pravá horní končetina
 PK – periferní kanyla
 PPV – podpůrná plicní ventilace
 PR – potencionální riziko
 RD – redonův drén
 RHB – rehabilitace
 RTG – rentgenové vyšetření
 SpO2 – saturace kyslíku v krvi
 TEN – tromboembolická nemoc
 TK – tlak krevní
 TSK – tracheostomická kanyla
 TT– tělesná teplota
 UPV – umělá plicní ventilace
 ÚSP – Ústav sociální péče
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Přehled zkratek pro rehabilitační oddělení
Anatomické:

 AO – atlantookcipitální
 AC – akromioklavikulární
 RC – radiokarpální
 DIP – distální interphalengeální
 PIP – proximální interphalangeální
 MCP – metakarpophalangeální
 MTP – metatarsophalangeální
 PV – paravertebrální
 HS – humeroskapulární
 AŠ – Achillova šlacha
 C – cervikální
 Th – thorakální
 ThL – thorakolumbální
 CTh – cervikothorakální
 L – lumbální
 LS – lumbosakrální
 LIS – lumboischiadický
 SI – sakroiliakální
 S – sagitální
 T – transversální
 F – frontální
 R – rotace

Pohyby:
 FL – flexe
 EXT – extenze
 ABD – abdukce
 ADD – addukce
 ZR – zevní rotace
 VR – vnitřní rotace
 SUP – supinace
 PRO – pronace
 VF – volární flexe
 DF – dorzální flexe
 PF – plantární flexe
 RD – radiální dukce
 UD – ulnární dukce

Další:
 N – v normě
 ST – svalový test
 a – aktivně
 p – pasivně
 PHK – pravá horní končetina
 LHK – levá horní končetina
 HKK – horní končetiny
 LDK – levá dolní končetina
 PDK – pravá dolní končetina 
 DKK – dolní končetiny
 FH – francouzské hole
 PB – podpažní berle
 TEP – totální endoprotéza   
 CKP – cervikokapitální protéza
 ASK - artroskopie
 ILTV – individuální léčebná tělesná výchova    
 MT – mechanoterapie



                                      Šumperská nemocnice a. s.
                                             Nerudova 640/41, 787 52 Šumperk

 PM – podvodní masáž
 PK – perličková koupel
 PZ – parafínový zábal
 MA – magnetoterapie
 UZ – ultrazvuk
 DDP – diadynamický  proud
 ID – interdyn
 VG – vaničková galvanizace
 KVD – krátkovlnná diatermie 
 MMT – měkké a mobilizační techniky
 PIR – postisometrická relaxace
 AGR – antigravitační relaxace
 SMS – senzomotorická stimulace
 TrP – trigger point 
 PNF – propriorecentivní neuromuskulární facilitace
 ROM – range of movement
 HSS – hluboký stabilizační systém
 RHB – rehabilitace
 FT – fyzioterapeut
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